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JlonosHuTeIbHAsE 001e00pa3oBaTe/IbHas
o01epa3BUBAKOIIAS IPOrpaMma

«Texno-DANCE»

HamnpaBieHHOCTh: TeXHHYECKas

Cpox peanm3anuy mporpamMmsl: 4 Mecsia
Ob6bem nporpamMmel: 324aca

Bo3spacr gereii: 7-9 ner

®.1.0. AxramueBa TarbsiHa [lerposna
Te1aror J0MOJIHUTEIbHOT0 00pa3oBaHHs

ureasc 2024



KoMmniekc 0CHOBHBIX XapaKTEPUCTUK JIOTIOJTHUTEJILHOM 06mepa3BnBalome171 NnporpaMmal

JlononuuTenbHas oOlepa3BuBaromas oOpa3oBaTenbHas mporpamMma «Techno-Dance»
UMeeT TEXHUYECKYI0 HalpaBICHHOCTh M pa3paborana B cooTBercTBHU C «llojoxeHunem o
pa3paboTke ¥ peajdu3alyy JIOTOJHUTENBHBIX 00I1e00pa30BaTeNbHBIX O0IIEPa3BUBAIONINX
nporpamm MOV «COI n. IIpobyxaenue um. JI.A. Kaccunsp» (nmpuka3 Ne398 ot 26.09.2019
roja).

[Iporpamma mpemiokeHa JUIsi peaju3alud C  ydamuMmucs- ¢ 7/ a0 9  Jer.
OOpazoBarenbHas IEATEIBHOCTh OPraHU3YeTCsl 1O MOATPYIIAM, KOJMYECTBO YyYalluXCs B
noarpymre (12-17).

[TocpencTBoM 3HaKOMCTBA IIKOJIBHUKOB C MCKYCCTBOM BHJAEOMOHTaXa M xopeorpaduu
MOXXHO OCYHICCTBUTb KaK OCTECTHUYCCKOC, TaK W TCXHHUYCCKOC BOCIIMTAHUC 06yqafonmxcs[,
Pa3BUTh y HHX XYI[O)KGCTBCHHBII\/JI BKYC, BOCIIMTAaTb 6Har0p0I[CTBO MaHCp, a TaHOCBAJIbHBLIC
YOPpA)KHCHHUA W JABWIKCHHUA YKPCIUIAIOT MBIIINBI TEIa BI)Ipa6aTI>IBaIOT MMpaBHUJIIbHYIO OCAaHKY
Pa3BHUBAIOT JIOBKOCTD, INIACTUKY U KOOPAWHAIINIO ABHUKCHUS.

HoBusna nporpaMmbl  3aKJIIOHYACTCA B HMCIIOJIB30BAHHWM HCETPAAUIMUOHHBIX q)OpM
OpraHu3aiuu 00pa3oBaTEeFHOTO MpoIecca: 0ObEANHEHNE TPoIlecca BUACOMOHTAaXKA U H3yUeHHE
Pa3IMYHBIX TaAHICBAJIBHBIX TKXHUK, MCETOAOB CTUMYIHPOBAHHUA W MOTHBALUU yqe6HO-
MO3HaBaTEIbHOM ACATCIBbHOCTH, KOJIJIECKTHBHBIC 06cy>1<)1eH1/1$[; HHTCPAKTUBHBIC TCXHOJIOTHH,
3I0pOBhECOEPETAONIIE TEXHOJIOTHH.

AKTYaJIbHOCTb IIPOTPaMMBbI 3aKJIFOYAETCA B TOM, YTO HAa COBPEMEHHOM JTalle Pa3BUTHUSA
oOmiecTBa OHa OTBEYaeT 3ampocaM OOydallUXcs W poauTeneil: (GopMHUPYET COIHAIBHO
3HAYMMbIC 3HAHUS, YMEHHS W HABBIKM OKa3bIBAaeT KOMIUIEKCHOE OOydaromiee, pa3BUBAroIIIEe,
BOCIIUTATENILHOE U  3JI0pOBbecOeperaroiiee BO3JEHCTBHE, CHOCOOCTBYeT (POPMHUPOBAHHUIO
ACTETUYECKUX M HPABCTBEHHBIX KAYECTB JIMYHOCTH, IPUOOIIACT IETeH K TBOPUECTBY.

JlomonmuuTeabHas 0o01meoOpa3oBaTenbHas mporpamma «Techno-Dance» npennasHadeHa
JUIsl TOTO, YTOOBI OOydaromuecs: mojaydaiu 0ojiee BBICOKMA YPOBEHb (PHM3UUYECKOTO Pa3BUTHA,
CaMOCTOSITEIIEHO MMPOU3BOAUTH MOHTAXK BUEO0, YTO TIO3BOJIMT B JalibHEHIIIEM H30ekaTh mpooIeM
B 00JacTH (PU3UOJOTHYECKOTO M MOPAJIHHOTO BOCIUTAHUS, & TAaKXKEe OOOTATUT UX BHYTPECHHHM
MHUDP.

IMenarornyeckasi 1eeco00pa3sHOCTh OOYCIOBICHA Ba)XXKHOCTBIO XYJOXKECTBEHHOTO U
TEXHUYECKOTO  OOpa3oBaHMs,  HWCIOJB30BaHUS  IO3HABATEIBHBIX W BOCIUTATEIBHBIX
BO3MOJKHOCTEH Xopeorpaduveckux W HHU(POBBIX 3aHATHH, (OPMUPYIOMIUX Yy OOYUYAIOIIMXCS
TBOPYECKHE CITIOCOOHOCTH, YyBCTBO MPEKPACHOTO, ICTETUICCKUN BKYC, HDAaBCTBEHHOCTD, a TAKIKE
npoOyKJeHHEe B OOYyYarIUXCs CTPEMJICHHsS K TNpPEKpacHOMY, MHTEepeca K TEXHHYECKOMY M
TaHIICBAJILHOMY TBOPYECTBY; NPHOOIICHHE K (U3UYECKOW KyIbType M 3J0pPOBOMY 00pasy
KU3HU; YCHIICHUE AMOIMOHAIBHOW OT3bIBUYMBOCTH M TBOPUECKOW AKTUBHOCTH, 3HAKOMCTBO C
TaHICBAILHOW KYJIbTYPOH, HU(PPOBBIMU TEXHOJIOTUSMH, Pa3BUTHE OOpPa3HOTO MBINUICHUS H
BOOOpaKCHUS.

AjpecaTt nmporpamMmbl: oOydaromuecs 7-9mer.

O0beM U cpoKH 0CBOEHHs MPorpaMmbl — 34 yaca.

®opma 00yueHHs — OYHAs.

Pe:kum padorsl: 1pa3 B Hegemnto no 2 Jaca.
KosmmyecTBeHHblii cocTas rpynnbl: 12-17 yenosexk.
IIpuHuun Hadopa yyammxcsi B 00beUHEeHHe — CBOOO THBIH.

Ieab 1 327244 NPOrpaMMbl
Ieasn: Pa3BuTne TBOpUECKOM TMUYHOCTH B MpoLiecce 00y4eHus! HCKYCCTBY Xopeorpaduu 1 onbita
MOHTaa BUJCOPOIUKOB.

3agaum:
o0yuaruue



- crocoOcTBOBaTH (DOPMHUPOBAHUIO Y YUAIIMXCSI KOMIETEHIIUH 110 TaHIIEBAJILHOMY HCKYCCTBY U
3I0pOBOMY 00pa3y *KHU3HU;

- crmocoOcTBOBaTh (DOPMUPOBAHUIO Y YUAIIUXCS XYA0KECTBEHHO-00Pa3HOTO BOCIIPUSATHS
MBIIJICHUA,

- 03HAKOMHUTb OOYYAIOIIMXCS C COCTABJICHUEM IJIaHA U ChbEMKOW BUJICO POJIHKA;

- y4uTb 00pabaThIBaTh B KOMITBIOTEPHBIX ITPOrpaMMax-peIakTopax;

pa3BUBaloLIue

'CHOCO6CTBOBaTI) Pa3BUTHUIO Y YyUYalIUXCA (1)I/I3I/I‘ICCKI/IX JaHHBIX: IINIACTHUKH, FI/I6KOCTI/I,
KOOPJIMHAIIMY JBUKEHUH, OPUEHTUPOBKH B IPOCTPAHCTBE;

-pa3BUTh TBOPYECKUE CIOCOOHOCTH YYAIUXCS: apTUCTH3M, (aHTa3uio, CHOCOOHOCTh K
HUMIIPOBH3ALHH.

BOCIIMTATEIbHbIE

-CII0COOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO KYJIbTYphI OOIIEHUS yUaIlIUXCs;

-CII0COOCTBOBATH BOCIIUTAHUIO BOJIEBLIX KAYECTB ydamuxcs: nejICyCTpEMIICHHOCTH, BBIACPIKKHU,
AUCHUILIMHUPOBAHHOCTH,

- BOCIHWTBIBATh Yy yHalllUXCHd Xy,[[O)KeCTBeHHBIﬁ BKYC U SOMOIHMOHAJIbHYIO OT3bIBUNBOCTD,
-BOCIIUTHIBATh KYJIbTYPY 3J0POBOT0 00pa3a )KU3HH.

IlnanupyemMsble pe3yabTaThbl:

Ilpeomemnuvimu pe3yabTaTaMyd OCBOEHUS MPOTPAMMBI SIBIISTIOTCSI:
- BBIINOJHEHHE OCHOBHBIX DJJIEMEHTOB KIACCHYECKOTO M JETCKOrO0 TaHIA, HCHOJIL30BaHHUE
HAaBBIKOB aKTepCKOI‘O MaCTepCTBa, BBITIOJIHCHUC My?;I)IKaJ'II)HI)IX TAHIICBAJIbHBIX N TBOp‘IeCKI/IX
3aJaHuH;
- YMEHHE TBOPYECKH MBICIUTH, CAMOCTOSTEIHHO HAXOIUTh PEIICHUs IOCTABICHHBIX 3aja4,
CIOCOOHOCTH BBICKA3bIBaTh CBOE€ MHEHHUE O TBOPUECKOU padoTe;
- YMEHHUE UCTO0JIb30BaTh KOMITBIOTEPHBIN PEIAaKTOP sl BUACOMAHTAXKA,
-YyMEHHE COCTABIISATH IJIaH ChEMKH BHACOPOJIUKA.

Memanpeomemubimu pe3yabTaTaMUd OCBOCHHS POTPAMMBI SIBJISTIOTCS
- pa3BHUTHE y yJalmuxcs (PU3MUECKHX JaHHBIX: TJIACTUKH, THOKOCTH, KOOPAMHAIIUN JTBUKCHUH,
OPHEHTHPOBKH B MPOCTPAHCTBE;
-pa3BUTHE TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH ydYalIuxcs: apTHCTH3M, (aHTa3us, CIOCOOHOCTh K
HMITPOBU3AITUH.

Jluunocmuvimu pe3yabTaTaMi OCBOSHHUS IPOTPAMMBI SIBIISTFOTCSI:
- BOCIHUTAHHWE KYJIbTYpPhl OOIIEHHUS y4alIMXCs, CIOCOOHOCTh YMEJIO NPUMEHSTh MOJy4EeHHBIE
3HaHUSI B COOCTBEHHOW TBOPYECKOW JEATEIBHOCTH, pPa3BUTHE OOpPAa3HOTO MBIIUICHUS H
TBOPYECKOTO BOOOpaKEHUS
-BOCIIUTAHHUE BOJIEBBIX KayecTB YUYaIIXCS: LEJIeYCTPEMIICHHOCTb, BBIJICPIKKa,
JTUCHUILUTMHUPOBAHHOCTD, Pa3BUTHE HABBIKOB COTPYIHUYECTBA CO B3POCIBIMH U CBEPCTHHKAMH,
pa3BUTHE JTOOPOXKEIATEILHOCTH M SMOITMOHAILHO-HPABCTBEHHON OT3bIBUMBOCTH;

= BOCIIMTAHUC Yy yHalIUXCAd XYAOKECCTBCHHOI'O BKyCa U 3MOI_II/IOH8.J'IBHOI71 OT3BIBUHNBOCTH.

2. Y4eOHbIil I1aH

Ne n/n HaumenoBanue pasneJios, KoanuyecTBo yacos ®opmbl
TEMBbI BCEro | TCOPUs | NPAKTHKA aTrecranun/
KOHTPOJIS
Pa3pea 1. 3nakomumces ¢
HCKYCCTBOM XOpeorpapum» TectupoBanue
1 BBO/IHbIC 3aHATHSIL. 2 2 - BxonHon
BxoaHoi KOHTPOJIb KOHTPOJIb




TaHLEeBaNbHOE UCKYCCTBO,

Bukropuna

11 KaK BHJI IETCKOTO 1
TBOpYecTBa. Thb npu
paboTe ¢ 1dppoBbIM
000pyI0BaHHEM
1.2 Xopeorpadudeckuit 1 Amnanus
SI3BIK BBITIOJTHCHU ST
YIpaKHEHU I
2 Pa3nen 2. Purmuka 9
Ananus
2.1 XapakTtep My3bIKU 1 TBOPYECKOI
AKTHBHOCTH.
2.2 CpencrBa My3bIKaJIbHOM 1 Ananus
BBIPA3UTEIBHOCTH BBITIOJTHEHUS
yIpa>XHEHHI
2.3 My3bIKalbHbIE pa3Mepbl 2 Ananus
BBITIOJTHCHU S
yOpaKHEHU N
24 My3bIKalbHbIE pa3Mepbl 1 Ananus
BBITIOJTHECHUS
yOpaXHEHHI
2.5 JvHaMHu4ecKre OTTEHKU 1 Ananu3
BBITOJIHEHUS
yOpaKHEHU N
2.6 JlnHaMHu4YecKre OTTEHKU 1 Ananms
BBITIOJTHEHUS
yIpaXHEHH I
2.7 My3sbikansHas hopma 1 AHanu3
BBITIOJTHEHUS
yIpa>xHEHU I
2.8 My3bikanpHas popma 1 Ananus
BBITNOJIHEHUS
yOpaKHEHUH
Pazgen 3. Texuuueckoe
3 TBOPYECTBO. 10
IIpome:kyTOYHBII
KOHTPOJIb
KonTposb 3a
3.1 «JlecHoe mapcTBO», IUIaH 2 COCTaBIIEHUEM
BHJICOPOJIHKA. IJIaHa BUAEPOJIUKA
«JIecHoe
[apCTBOY.
@poHTaIBHBIN
0Ipoc
KoHTpo:s 3a
3.2 «MeHs 30BYT» UTPOBBIE 2 UCIIOJIHEHUEM

3aJaHus Ha B006pa)KeHI/Ie

UTPOBOTO 3aIaHUSL.
CBo0OOIHEII OTIpoC

«FOBOpHIJ_[I/IC MMpEaOMCTBD)

Konkypc




3.3

ChbCMKaA TaHIICBAJIbHBIX
OTIOJ0B

BUZICOPOJIUKOB
IIJIACTUYECKUX
3TIOIOB.
Buxropuna

3.4

«3a BONIEOHOH TBEPHIOY»
MOHTaX BUJICOPOJINKOB

KoHntpous 3a
IIPOBEACHUEM
MOHTa)Xa BUJEO
ITapHBIX
IIJIACTUYECKUX
STIOIOB.
TBopueckue
IIPaKTUYECKUE
ITOKAa3Bl.
YCTHBIN 01Ipoc

3.5

«PucyHkn Ha mapkere»
CnbeMKa 1 MOHTaK BHUJIEO

TBopueckoe
3aJlaHue.
TanmneBanpHas
OoJIMMIINAA.
ITemarormueckoe
HaOJIFOIEHIE

Pa3nen 4. lerckuii Taneiy

13

4.1

Bapy-Bapy

Ananus
ucrosiHeHus Bapy-
BapYy.

TBopueckue
MIPaKTUYECKUE
MTOKa3bl BUJIEO

4.2

TTonkwuc

IIenaroruueckoe
HaOJIFOIEHUE 3a
TBOPUYECKOH
JEeSITeNIbHOCTBIO.
My3bikanbHas
BUKTOpHHA

4.3

[Ta-ne-rpac

KonTposbHoe
BBITIOJTHEHHE
MOHTaKa.
YcTHBI onpoc

4.4

Cynapymika

Ananmmz
TBOPYECKOTO
3aaHMs C
HCIIOJIE30BaHUEM
PEKBU3HTA.
Ilemaroruueckoe
HaOJIIoeHHE

4.5

DurypHslii Babc

KoHTpo:s 3a
BBITNOJIHEHUEM
YIPa)KHEHU,
Pa3BUBAIOIINX
KOOP/AMHAIIHIO
JIBYDKEHUS.
CB0OOTHBIN OTIPOC




4.6. Hrtorosoe 3aHATHE: 2 1 1 Ouenka neaarora
JlemoHcTpanms
BUJICOPOJIMKOB
HUTOI'O: 34 17 17

Conep:xanue y4eOHOro mjiaHa
1. 3nakomMmuMcs1 ¢ nckyccTBoM xopeorpaguu. BBoiHbie 3aHsATHS
Tanuyesanvnoe uckyccmeo, Kax 6uo oemckozo meopuyecmea. Th npu pabome c
uugposvimobopyoosanuem.
Teopus: 3HAKOMCTBO C TaHIIEBAJIbHBIM UCKYCCTBOM, KaK OJJHUM U3 BUJOB JIETCKOTO TBOPUYECTBA,
peXUMOM pabOThl, TEMaMH, OCHOBHBIMU BUJAMH JEATEIbHOCTH, OINpPEAEICHHE IO TIpyIIaM,
ycraHoBieHue pacnucanus. Th npu padore ¢ nudpoBbIM 000pyA0BAHUEM.
IIpakmuxka: pa3yduBaHHE Pa3IMYHbIX O3UIHI B TaHIIE, U3y4eHUE OA30BBIX CBA3OK.
Xopeozpaghuueckuii A3vIK.
Teopus: obydenne xopeorpaduyecKoil TEpMHUHOJIOTUN, U3yUEHHUE MO3UIIHMKA U 0a30BOro mara. Yro
TaKoe «XopeorpapuuecKkuil sI3bIK» -MPUBETCTBUE U IIPOILIAHUE -
«IIOKJIOH.
Ilpakxmuka: n3ydeHue TEXHUKHU BBIMOJIHEHMs MOKIOHA Ha cepenuHe. [IpocMoTp Buaeoposuka
«[lyTemecTBre B MUp TaHIa».
Ilpakmuka: mnpaBuia TEXHUKH O€30MaCHOCTM Ha 3aHATUAX. Wrpbl Ha 3HAKOMCTBO,
KoJulekTuBoOOpa3zoBanue: «HazoBu ums», «/Ipo3m», u ap.
2. Purmuka
Xapaxmep my3viku. Cpeocmea my3vlKa1bHOU 6bIPA3UMETbHOCHIU.
Teopusa: mnpociaymMBaHue My3blKaIbHBIX kKoMmmosuiui: II. Mopua «Ocennsis cioutan, C.
PaxmanuHoB «'ycappiy, 1, ITynn «Tanen ckomopoxoBy, I1.HalikoBckuii
«Bpemena ronay.
Ilpakmuka: onpeneneHue UX xapakrepa (BECeNblid, TPYCTHBIA, TOP)KECTBEHHBIHN, CTIOKOWHBIH,
030PHOM U T. 1). /[BHKeHHE B XapaKkTepe, 3aJaHHOM MY3BIKOH.
Mpy3vikanbHble pazmepol.
Teopusa: mnpociaymvBaHue My3bIKabHBIX KoMmnoszunuid: WM. Iltpayc «Banbc ¢ msuomy, C.
PaxmanunoB «Ilosbka ¢ rupmstaHnamMmny, JI. Munkyc «Jlomanku», @. HlydepT «Banbey.
Ipaxmuxa: onpeaeacHre My3bIKaIbHBIX pa3MepoB 2/4, 3/4, 4/4. BeiaeneHue akiieHTOB (CHIbHOM
JI0JIN) XJIONIKaMHM, IPUTOINIAMH, HAKIIOHAMU, B3MaXaMHU.
Jlunamuueckue ommenku.
Teopus: ponb ¥ 3HAYEHUE PA3ITUYHBIX BUJOB IUHAMMUYECKUX OTTEHKOB. [IpociymnBanue
My3bIKanbHBIX Komnosuuii: JI. berxosen «Tanen ¢ponapukos», B. Mouapt «OpkecTpoBbie
wytkw», . [locrakoBuu «byCuHKN».
Ilpakmuka: JBU>KEHHE B XapakTepe, 3aJaHHOM My3bIkoW. OrnpeneneHue AUHAMUYECKUX
OTTEHKOB MY3bIKH - piano (Tuxo), (fortissimo) — odvens rpomko, (forte) — rpomko, (mezzo
forte) — ymepenno rpomko, (Mezzo piano) — tuxo, (Pianissimo) — o4YeHb THUXO.
My3vikanvnas ¢popma.
Teopusa: pocymMBaHuE My3bIKaJIbHBIX Komno3ununi: H.Pumckuit — Kopcakos «Sp xmens», U.
[Tonomap «llIkonpHaa kanpuib», A. JlagoB «Tanen npauHOK». OmnpeneneHre MY3bIKaIbHOU
(bOpMBI: IBYXYaCTHOM, TPEX4YaCTHOM, KYIJIETHO.
Ilpaxmuka: neneHue MPOU3BEACHUE HA «BCTYIJICHUEY, IIEPUOI», «(hpa3y», «3aKITIUYECHUEY,
«rpennoxkenuey. OOydyeHrne OJHOBPEMEHHO HAauMHATh U 3aKaHYMBATh JBMKCHHS C HA4allOM U
3aBEPIICHUEM MY3bIKAJIbHOTO MPOU3BEACHHUS

3. TexHuYeckoe TBOPYECTBO

«/lecnoe yapcmeo», nnan eudeoponuxa..
Teopus: pruoOpeTeHre HABBIKOB aKTepCKOro MacTepcTBa. COCTaBIeHUE TIJIaHA BHICOPOIIHKA.
Ilpaxmuxa: paboTa HajJ COCTaBIEHHEM IUIaHA CHEMOK BHJCOpPOJMKAa 00pa30oB 3aJlaHHBIX



KUBOTHBIX: MEJBE/S, KOLIKH, 3alKHU U T.J., PACTEHUI: LIBETOK, JIEPEBO, ATOJKU U T.JA. DTIOJbL:
«Ha nonsinkey, «Ilo rpudbl, N0 Sroab», «3BepUHas ceMeiikay. TBOpUECKUE 3a/laHus B IpyIax
Y UHIUBUYaJIbHBIC.
«Memnzs 308ym...» uzpoewie 3a0aHusA HA 6000paricenue.
Teopus: pa3zsuthe (aHTazuu, BooopakeHus. [IpuoOpereHre HaBBIKOB aKTEPCKOTO
MacTepCTBa.
Ilpakmuxa: n300pakxeHNe OMYIIEBICHHBIX U HEOYIICBICHHBIX MPEIMETOB 10 TEMaM:
«Bo nBope», «lom», «Ilyremectsue» u 1.1. TBOpueckue 3aiaHusi Ha BOOOpakKeHUE B
rpynmnax u UHIUBUyaJIbHBIE.
«l'o6opaujue npedmemol) coeMKa MaAHUEBAIbHBIX IMIOO06.
Teopus: peAMETHI - UTPYILIKH, TAMHACTUYECKUE JIEHTHI, MAYH, KOPOOKH, TIOTYIIKH
u T1.0. Pa3BuTHe OBICTPOTHI pEaKUMH, COOOPA3UTENBHOCTH, YMEHHUS BIAJIETh
MIPeIMETOM, CIIOCOOHOCTH «OOBITPaTh) MPEAMET.
Ilpakxmuka: CbeMKa TaHIIEBAJIbHBIX 3TIOA0B «Becenble ruMHacTb), «CIOPTUBHBINY,
«Taner c urpymkamMmu». TBopueckue 3a1aHus B Ipynnax U MHAUBUAYalbHBIE. rpa
«My3bIKabHas TOTYIIKAY.
«3a 601u1edH0Il 06ePbI0Y MOHMAIIC 8UOEOPOTIUKOG.
Teopusa: 3nakoMcTBO ¢ BUJieo peaaktopoM VN.
Ilpakmuka:  cocTaBleHHE IUIaHA, OOBITPHIBAHWE  SMHU30J0B,  HWMIIPOBH3AINS,
TaHIeBaJbHAas MHCIIEHHpPOBKAa CKa3oK. CbeMka BHIEO Ha KaMepy U MOOWIIBHOE
ycrpoiictBo. IIpnobpereHne HaBBIKOB akTepckoro macrtepctBa. Pabora Ham oOpazom.
OcBoeHue >1eMEHTOB CheMOK U OCHOB MOHTa)ka Ha MatepHalie cka3ok: «BoJik u cemepo
Ko31AT», «benocHexka u ceMb rHOMOBY, «Komkun nom», «Emernsy».
«Pucynku na napkeme» CveMka u MOHmMAd}C 6U0€0
Teopus: nproOpeTeHne HABBHIKOB OPHUEHTAIIMU B MPOCTPAHCTBE M pabOTHI B aHcaMOJIe.
Hcnonp30BaHNe TaHIIEBAIBHBIX PUCYHKOB U X BUIEOCHEMKH Ha IIPAKTHUKE.
IIpakxmuka: OCTPOEHUS MapILIEM U I1arOM C HOCKa B KJIMH (OTKPBITHIH,
3aKpBITHI), KPYTH, JTIENECTKH, KOJIOHHBL, IiepeHru. CheMKa U MOHTaX BH/I€ TAHIIEB:
«XopoBoay, «IItuupy, «Mapu». Urpa «Hapucyit u nokaxu». TBopueckue 3a1anus B
rpynnax U MHAUBUYaJIbHBIE.
4. JleTrckuii TaHel|
Bapy-eapy.
Teopus: 3HaKOMCTBO C BHJIaMU JIETCKOTO OaJIbHOTO TaHIIa, C €r0 0COOCHHOCTSIMHU U MaHEPOU
WCIIOJTHEHUSI.
IIpaxmuxka: pa3yduBaHUe OCHOBHOTO IlIara, OCHOBHBIX 3JIeMEHTOB U GUryp Tanua «Bapy-Bapy».
IHonkuc.
Teopus: 3HAKOMCTBO C BUIaMHU J€TCKOTO OaJIbHOTO TaHIIA, C €r0 0COOEHHOCTSIMH U MaHEPOU
WCIIOJTHEHUSI.
IIpaxmuxka: pa3y4uBaHue OCHOBHOTO IlIara, OCHOBHBIX 3JIeMEHTOB U (uryp Tanma «lloakucy.
Ila-oe-cpac.
Teopus: 3HAKOMCTBO C BHJaMU HCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIIA, C €r0 OCOOEHHOCTAMHU M MaHEpOi
ucnonHeHusi. CtapuHHbI 6anpHbIN TaHel «[1a-me-rpacy.
IIpaxmuxka: pa3ydrBaHHe OCHOBHOTO I1ara, OCHOBHBIX AJIeMEHTOB U (uryp Tanma «lla-ge-rpacy.
Cyoapywika.
Teopus: 3HaKOMCTBO C BHJIaMU HCTOPHUKO-OBITOBOTO TaHIIA, C €r0 OCOOCHHOCTSIMH W MaHEpO
ucnojaHeHus. Pycckuii nupuueckuil tTanen «Cyaapyiikay.
Ilpaxmuxa: pazyduBaHre OCHOBHOTIO II1ara, OCHOBHBIX 2JIEMEHTOB U (uryp tanna «Cynapymikay.
Hccnenosatenbekas AeATENBHOCTD N0 TeMe: «cTopHs MPOUCX0KIEHUS PYCCKOTO JINPUYECKOTO
tanna «Cygapyika» - WILTIOCTPUPOBAHHBIN pedepar, MoKiIax 00 aBTOpe MPOUCXOKIACHUU
TaHIa
«Cynapyukay.
QDuzypHulii éansvc.



Teopus: 3HAKOMCTBO C BHJIaMU MCTOPUKO-OBITOBOTO TaHIA, C €M0 OCOOEHHOCTSIMU U MaHEPOM
ucnoJyiHeHus. ABcTpuiickuid Tanen «Banbey.
Ilpakmuxa: pazyduBaHHe OCHOBHOTO Il1ara, OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB U (puryp taHna «OurypHseIii
BaJIbC.
Hmozoeoe 3anamue. /lemoncmpayusn 6udeopoauKos.
Teopus: NOBTOPEHUE U3YYEHHOTO MaTepHuaa.
Ilpaxmuka: 1eMOHCTpalKs HaBbIKOB IPUOOPETEHHBIX BO BPEMs IIPOXOKIEHUS Kypca .
DopMbI U PEeKUM 3aHATHH
3aHsaTHS TPOoXoAIT 1 pa3 B HEJEI o 1o 2 aKaJIeMHYSCKUX Yaca ¢ 15 MUHYTHBIM ITePEPBIBOM.
Cpoku peanu3zanuu nporpammel: [Iporpamma paccunrana Ha 32 vaca.
®opMblI aTTECTALMM IJIAHUPYEMBbIX Pe3y/JIbTATOB NPOrPaMMbI M MX EPHOIHYHOCTH
Texyiuit KOHTPOJIb YPOBHS YCBOEHUS MaTepuaa OCyIIECTBISETCS MO Pe3yJIbTaTy BbITOJIHEHUS
00yJarOIINXCsl TPAKTUYECKUX 3aTaHH.
[IpencraBienue BUIEO MO UTOTY IPOXOKACHUS IPOTPaMMBbIL:
1. BxoaHO# MOHUTOPUHT ¢(HOPMUPOBAHHOCTU TEOPETUUECKUX KOMIIETEHLIUN 00ydatoInXcs.
2. [IpoBenieHne NPOMEXKYTOUHBIX (TEKYIIMX) KOHTPOJBHBIX IPAKTUYECKHX CEMHUHApOB,
Mpe3eHTalMs BUAEO U JIp.
3. UtoroBelii ~ MOHUTOPUHT  CHOPMUPOBAHHOCTH  MHPOPMAIIMOHHOM  KOMIIETEHTHOCTH
00yJaroIIMXCsl; Mpe3eHTAIUs BUIEO.
Kommnuiexc opranuzanmoHHO-TIeJaroru4ecKux ycJ0BHii.

Metoanueckoe odecrneyeHue NPOrpaMMbl

Jlis opranu3anuu o0pa3oBaTeabHOrO Mpoliecca Mo JaHHOW MporpaMMe HeoOX0AUMbI
CIIEYIOINE PECYPCHI:

Kanposreie: Cnenuanucr, HWMEIOMUNA TeJarorndeckoe oOpa3oBaHUE, BJIAJICIOIINMA
3HAHMUSIMH, HaBBIKAMU IpernojaBaHus Xxopeorpaduu v TaHIa.

Merto b1, HCIIOIB3yEMBIE TIPU peau3aliuy mporpammsl « Techno-Dance»:
- 3aHATHE-CIEKTaKIIb;
-3aHsTHE-(aHTa3Hs;
-3aHATHE-ITYTEIIECTBUE;
-UCCIIEIOBATEIIbCKAS IEATEIIbHOCTD;
-HarJasAHbIE METOJIbI (IEMOHCTpALUs MYJIbTUMEIUWHBIX Mpe3eHTanuil, Gpororpaduii, Buaeo

YPOKOB);
-METO/1 POCKTOB (ChEMKa BHJICO TAHIIA).

YciaoBus peanuzanuu nporpamMmbl. MaTepuajbHO-TEXHUYECKOe o0ecneyeHune
1) TpebGoBaHUS K TOMEIICHUIO: IIPOCTOPHOE, CBETJIOE.
2) O6opynoBaHue: KOMIIBIOTED, IPOEKTOP, KaMepa, MOOUIILHOE YCTPOICTBO.

OueHo4YHbIe MATEPHAJIBI

[IporpaMma WTOrOBOM aTTeCTallMM COJEPKUT METOIUKY IMPOBEPKU TEOPETUUYECKUX
3HaHMM OOYYAIOIIMXCS W HMX MPAKTUYECKUX YMEHHH M HaBbikOB. CojepikaHue MpOorpaMMbl
WTOTOBOM aTTECTAllUM ONpPEACIsACTCS Ha OCHOBAaHHMHM COJIEP)KAHHUS  JOTMOJHUTECIBHON
00pa30BaTeNbHON MPOrpaMMbI U B COOTBETCTBUHU C €€ IPOTHOZUPYEMBIMH PE3yJIbTaTaMu.

B Teuenue kypca mepuoaMyecKd OyAyT MPOBOIUTHCS MPAKTUUYECKHE 3aHITHUS, YTO
MO3BOJIUT (PUKCHPOBATH IPOMEKYTOUHBIE UTOTH OOYYEHHSI M OTIPEACTUTh, KaK CUJIbHBIE, TaK U
ciabbie CTOPOHBI OOYUYAIOIITNXCS.

HavaabHblii KOHTPOJb - BBHISBICHHE YPOBHS 3HAHHM M Pa3BUTHUS OOydaroluxcs,
KOTOPBIMHM HauyMHaeT paboTy Meiaror.

IIpomexyTouHas aTTecTalMsA OOYJAIOIIUXCS MPOBOJUTCS B cepelnHe Kypca B opme
Mpe3eHTAllMM TaHIla 10 NPOIICAIIMM 3aHATHUSM M TPAKTUYECKUM padoTam, C LEIbI0
BBISBJIICHUS] IPOMEXYTOYHOTO YPOBHS 3HAHUM U HABBIKOB.

Hrorosasi arrecranms MpoBOJAUTCS IO OKOHYAHUHU TIOJHOTO Kypca 00y4eHus 1Mo
oOpa3oBaTesbHON porpaMMe B (popMe Mpe3eHTaH BUAEPOJIMKA B TPYIIIIE.
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RO ~No

13.
14.
15.
16.

Cnucox Jurepatypbl

BapsimaukoBa T. A3Oyka xopeorpadun.- Mocksa.- Aiipuc-IIpecc.- 1999

Bormanos I'. Xopeorpaduueckoe oopazoBanue.- M.- 2001

Boromonosa JI.B. OcHOBBI TaHILIEBaTBHOW KYJIBTYpBl/ IPOTPaMMa 3KCIIEPUMEHTAILHOTO
Kypca.- Mocksa.- HoBast mikosra.- 1993

Borromep I1. Ypox tanna.- Mocksa.- Oxemo-IIpecc.- 2003

Baranosa A. f1. OcHoBbl kiaccuueckoro tanuna. C.- [lerepoypr. Mocksa. KpacHoaap.-
2003

Kapm I1. O. O 6anere.- M.- 1967

Koctposuukas B., [Tucapes JI. IlIkona knaccndeckoro Tanma.- J1.-1968

Kiumor A. OcoOGEHHOCTH PYCCKOTO HapoaHOTO TaHma.- M.- 2002

KmumoB A. Pycckuii HapoaHslii Tanen.- M.- 2002

. Koctposuiikas B. 100 ypokoB kinaccuueckoro Tanma.- M.- 1981
. KoctpoBuiikas B.C., [Tucapes A.A. Illkona knaccuyeckoro Tanua.- Cankr-IlerepOypr.-

Hckyccrro.- 2001

. CeparokoB B.IL.. IIporpamma no kinaccuyeckomy TaHuy. st xopeorpapuueckux

OTJICTICHUI MY3BIKAJIbHBIX IIIKOJI M TITKOJT UCKYCCTB.- M.- 1987

TaHIBI B pUTMHKA B HAYAJILHOM IIKOJIe/ METOqMYecKoe mocodune.- Mocksa.- 1995
Txauenko T.T. Hapomusrii Tanerr.- Mocksa.- 2002

Ycrunona T. A. M306panHbie pycckue HapoHble TaHIbL.- M.,1996.

®enoposa I'. Tanter i pa3sutus aereid.- M.-2000



Kanennapusiii rpadguk yaeOHOTO mporecca

Ne | nmara Tema 3ansATHs Kou- Mecto dopma dopma
BO | IPOBEACHUS | 3aHATUA KOHTPOJIA
4acoB
1. TaHueBanbHOE Kabuner OYHasd Bukropuna
UCKYCCTBO, KaK BUJ 1 KaBOPKHUHTA
JIETCKOr0 TBOpYECTBA
2. Xopeorpadudeckuit 1 Ka6uner OuHas Ananus
SI3BIK KaBOPKHHIa BBITIOJTHEHUS
YIpaXHEHHU I
3. XapakTtep My3bIKH 1 Kabuner O4Hasg | AHaiu3 TBOPUYECKOU
KaBOpKMHIa AKTUBHOCTH.
4, Cpencrsa 1 KaOuner O4Hasd | AHaiM3 TBOPUECKOU
MY3bIKAJIBHOU KaBOpKHHIA AKTUBHOCTH.
BBIPA3UTEIILHOCTH
5. My3biKanbHbIE 1 Kabuner ouHas | AHaJHu3 TBOPUYECKOM
pa3mMepsl KaBOPKHHIa AKTUBHOCTH.
6. My3biKanbHbIE 1 Kabuner ouHas | AHaJHu3 TBOPUECKOM
pa3Mepsl KaBOPKHHIa AKTUBHOCTH.
7. Junamuueckue 1 Kabuner ouHas | AHaJHM3 TBOPUYECKOM
OTTEHKH KaBOPKHHIa AKTUBHOCTH.
8. Junamuueckue 1 Kabuner o4Has | AHaiau3 TBOPYECKOU
OTTEHKH KaBOPKHHIa AKTUBHOCTH.
9. My3sbikansHas hopma 1 Kabuner ouyHas | AHaiau3 TBOPYECKOU
KaBOPKHHTIa AKTUBHOCTH.
10. My3sbikansHas hopma 1 Kabuner OYHas Ananus
KaBOpKHHIA TBOPYECKOMN
AKTUBHOCTH.
11. «JlecHoe mapcTBO» 1 Kabuner OYHas KonTpouib 3a
KaBOpKHMHI'a BBIIIOJTHEHUEM
strona «JlecHoe
LApPCTBOY.
OpoHTaTBHBIN
onpoc
12. [Inan Bumeoponka 1 Kabuner OYHas Kontpous 3a
KaBOpKHHIA COCTaBJIIEHUEM
IJIaHA ChEMKH
sTIofa «JIecHOE
LApPCTBOY.
OpoHTaTBHBIN
ompoc
13. Cremka ponuka 1 KaGuner O4YHas Cnemka
KaBOPKHUHI'a KpYIHBIX U

0O0IINX IUIAaHOB
atroaa «JlecHoe
LApPCTBOY.
@poHTaIBHBIN
OIIpOC
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14.

«Mens 30ByT»
UIPOBBIE 3aJJaHNs Ha
BOOOpakeHHe

KabGuuer
KaBOPKHHTa

Oo4dHasda

KoHntpous 3a
UCTIOJTHEHUEM
UTPOBOTO 3aIaHMUSI.
CB0OOAHBIHN OITPOC

15.

N3yuenue
BUJICOPEAAKTOPOB

KabGuuer
KaBOPKHMHIa

Oo4dHasda

KoHntpous 3a
UCTIOJTHEHUEM
TEXHUYECKOTO
3aJIaHuS.
CB0oOOAHBIN OTIPOC

16.

«I"oBopsMEe
IIPEAMETBI»

KabOuuer
KaBOPKHMHIa

Oo4yHaida

Konkypc
IIJIaCTUYCCKUX
3TI0JI0B. Bukroprna

17.

CpeMKa
TAaHIIEBAJIbHbBIX
3TIOIOB

KaOuuer
KaBOPKHMHIa

Oo4yHaida

Konkypc
BHJIEOPOJINKOB.
Bukropuna

18.

«3a BoMIIEOHOU
TIBEPHIO»

KaOuuer
KaBOPKHMHIa

Oo4yHada

KoHntpous 3a
WHCLIEHUPOBKOH,
MapHbBIX
MIJIACTUYECKUX
JTIOOB.
TBopueckue
MIPAKTHYECKUE
ITOKAa3Bl.
YcTHbIM onpoc

19.

3HAKOMCTBO C
Bugepenaktopom VN

Kab6uner
KaBOPKHMHIa

Oo4yHasda

KonTpouib 3a
MIPOBEACHUEM
MOHTa)Ka BUJICO
MapHBIX
IJIACTHYECKUX
3TIOJIOB.
TBopueckue
MPaKTUYECKHE
MOKa3bl. Y CTHBIM
o1poc

20.

«PucyHku Ha
napkeTe»

Kab6uner
KaBOPKWHTA

O4YHasAa

TBopueckoe
3aJlaHue.
TanneBanbpHas
oJIMMIMAaAA.
Ilegarornueckoe
HaOJIFOICHE

21.

CoeMKa 1
MOHTAaXX BUIIEO

KabGuner
KaBOPKWHTA

O4YHasAa

TBopueckoe
3aJlaHue.
TanneBanbHas
oJIMMIIHNAAA.
IIegaroruueckoe
HaOII0ICHUE

22.

Bapy-Bapy

KabGuner
KaBOPKHHTa

Oo4yHasda

AHanu3 UCTIOIHEHUS
Bapy-Bapy.
TBopueckue
[IPaKTUYECKUE
IIOKAa3Bl

11



23.

Pabora no
MOHTaXYy B

rpymnmnax

KabGuuer
KaBOPKHHTa

Oo4yHasda

AHaH3 UCTIOTHEHUS
Bapy-Bapy.
TBopueckue
MPAKTUYECKUE
MOKa3bl

24,

Tlonkuc

KabOuuer
KaBOPKHMHIa

Oo4yHaida

Ileparoruueckoe
HaOJIIoJIcHuE 3a
TBOPYECKOMN
JIeSITEILHOCTBIO.
My3sbikanbHas
BUKTOpPUHA

25.

CpeMKa TaHIa

KaOuuer
KaBOPKHMHIa

Oo4yHada

Ilemarorndueckoe
HaOJIFOIeHNE 3a
TBOPYECKOMN
JIeSITEIbHOCTEIO.
MysbikanbHas
BUKTOPUHA

26.

ITa-ne-rpac

KaOuuer
KaBOPKHUHTA

Oo4yHaAda

KontpossHOE
HCIIOJTHEHUE
3aJIaHHOTO
penepryapa.

YcTHBINM 0npoc

27.

CpeMKa 1
MOHTAQX TaHIla

B IpyIIe

KaOuuer
KaBOPKHHTA

Oo4yHaAda

KoHTtposbHas
CBhEMKa BHJIEO.
VYcTHbll onpoc

28.

Cynapyiika

Kab6uner
KaBOPKHMHIa

Oo4yHasda

Anamms
TBOPYECKOTO
3aJaHus C
HCIIOJIE30BaHUEM
PEKBHU3HTA.
[Ienaroruueckoe
HaOJIFOIEHE

29.

Cnemka BHICO,
COTJIACHO
TIaHy

Kab6uner
KaBOPKHHIa

O4YHasAa

Ananmmz
TBOPYECKOTO
3aJaHU C
HCIIOJIE30BaHUEM
BHUIEO
000pyI0BaHUS.
ITegaroruueckoe
HaOJIFOIEHE

30.

@urypHbsiid
BaJIbC

Kab6uner
KaBOPKWHTA

O4YHasAa

KonTpoub 3a
BBHITIOJTHEHHEM
yHpaXHEHUH,
pa3BUBAIOIINX
KOOP/AMHAIIHIO

JIBUKECHHUSL.
CB0OOTHBIN OTIPOC
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31 [TpopaboTka OCHOBHBIX 1 Kabuner O4Has KoHntpous 3a
¢buryp Basbca KaBOpKHMHTa BBIIIOJIHEHUEM
YIIPA)KHEHU,
pa3BUBaIOIINX
KOOpUHALIUIO
JIBUKECHHUSL.
CB0oOOAHBIN OTIPOC
32. MouTax 1 KaGuner OuHas KoHnTpo:s 3a
gacTell BUAC - KaBOpKHHI'A BBITIOJTHEHHUEM
CIOJKeTa YIPA)KHEHU,
pa3BUBAIOIINX
KOOpIUHAIIUIO
JIBUKECHHUSL.
CBoOoaHbIN OTIPOC
33. Hrorosoe 1 Kabuner OYHast Omenka
3aHsATHE: KaBOpKMHIa rnegarora
JemoHcTpanms
BHJICOPOJIUKOB
34 Hrorosoe 1 Kabuner OYHasd OrneHka
3aHATHE: KaBOpKHMHTa nejarora
JemoHncTpanms
BHJICOPOJIUKOB
UTOro 34
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